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Chile 

14-tägige Arzneipflanzen-Fachexkursion 

Im Reich der Araukarien 
  

 
    

  Termin:  6.November – 19.November 2026  
    
   
  Zentralverband der Ärzte für Naturheilverfahren & Regulationsmedizin e.V. 

Internationale Gesellschaft für ganzheitliche Zahnmedizin e.V. 
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Chile ist ein Land der extremen Kontraste und geografischen Superlative, das Reisenden 
einzigartige Naturerlebnisse bietet, die man so kaum an einem anderen Ort der Welt findet. 
Aufgrund seiner ungewöhnlichen Nord-Süd-Ausdehnung vereint das Land trockenste Wüsten, 
Gletschersysteme, gemäßigte Regenwälder und vulkanische Landschaften.  

Auch wenn es in einer zweiwöchigen Studienreise - mit den Schwerpunkten Botanik und 
Arzneipflanzen - nicht möglich ist, alle Ökosystem des Landes zu bereisen, können innerhalb 
dieses Zeitraumes die bemerkenswertesten Biotope besucht werden, die durch den Pazifik, 
Vulkane und die Anden geprägt sind. Eine besondere botanische Delikatesse ist die 
Küstenlandschaft nördlich von Santiago de Chile, wo der Küstennebel „Camanchaca“ eine 
ganz besondere Flora und Fauna in der sonst eher wüstenartigen Landschaft hervorgebracht 
hat. Und: was wäre Chile ohne Wein? Selbstverständlich steht dieser mit auf dem Programm, 
nebst einer Schnapsbrennerei. Auch interessant: Nirgendwo sind die Sterne näher als in 
trockenen Hochlagen Chiles – deshalb gehört das nächtliche Sternebeobachten unter 
Anleitung mit zum Programm. Alleine dieses Erlebnis wird unvergesslich sein.  

Und was wäre Chile ohne seine magischen Araukarienwälder, die zwischen Seen und 
schneebedeckten Vulkanen südlich der Hauptstadt Santiago vorkommen? Die Araukarien sind 
ein Urzeitrelikt, sozusagen ein lebendes Fossil. Hier werden wir uns mehrere Tage Zeit nehmen, 
die Wälder und Seen zu erkunden, aber nicht ohne uns auch in den Thermalquellen zu 
entspannen. Abgerundet wird die Exkursion durch den Besuch sehenswerter Kulturstätten, 
insbesondere des UNESCO-Weltkulturerbes Valparaíso und Santiago de Chile. 

Der Schwerpunkt dieser Fachexkursion, die sich an Heilberufler und deren Begleitpersonen 
richtet, sind Flora und Fauna des Exkursionsgebietes mit besonderer Berücksichtigung von 
arzneilich interessanten Arten unter der Führung des pharmazeutischen Biologen Professor Dr. 
Michael Keusgen, ein international ausgewiesener Spezialist für Arzneipflanzen. Hier hat Chile 
einiges zu bieten. Um nur wenige Beispiele zu nennen: Boldo (Peumus boldus), Quillaja / 
Seifenrindenbaum (Quillaja saponaria), Canelo / Winterrindenbaum (Drimys winteri), Arrayán / 
Temu (Luma apiculata), Matico (Buddleja globosa), Cachalangua (Centaurium 
cachanlahuen) und die Nationalblume von Chile, die Wachsglocke (Lapageria rosea). Die 
gewählte Reisezeit ist unter botanischen Aspekten äußerst günstig, da auf der Südhalbkugel 
gerade Frühling ist.  

Chile hat noch weitere Vorzüge: Bei einer Welt, die zunehmend von Konflikten und Kriegen 
geprägt ist, ist Chile ein vergleichsweises stabiles Land mit einer nicht ganz billigen, aber guten 
touristischen Infrastruktur. Wegen der großen Entfernungen müssen Inlandflüge in Kauf 
genommen werden, da sonst zu viel Zeit auf anstrengenden Busreisen verloren gehen würde. 
Chile kann im Jahr 2026 mit gutem Gewissen bereist werden, aber auch die politische Zukunft 
von Südamerika ist ungewiss. Deshalb: falls man an Südamerika und insbesondere Chile 
interessiert ist, lieber in diesem Jahr eine spannende Fachreise unternehmen und nicht warten!  

Botanische Reisevorbereitung: Internet-Ressourcen wie „Plant oft he World“, „PlantNet“, sowie 
die chilenische Internetflora  
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Ihr geplantes Reiseprogramm       
                    Mahlzeiten 
  
1.Tag/Fr, 06.11.26    Anreise nach Santiago de Chile        -/-/Flug  
Am Abend Abflug von Frankfurt via Madrid nach Santiago de Chile.  
  
2.Tag/Sa, 07.11.26    Ankunft in Santiago de Chile         Flug/-/A  
Am Vormittag Landung in der Hauptstadt Chiles am Mittag. Erledigung der Einreiseformalitäten. 
Begrüßung durch Ihren Reiseleiter am Flughafen. Transfer zum Hotel und Zimmerbezug im Hotel.  
Kommen Sie in Ruhe an und akklimatisieren Sie sich von der Reise. Am Nachmittag erfolgt eine 
erste orientierende Stadtbesichtigung in Santiago.  
  
Abendessen im Hotel oder lokalem Restaurant. Übernachtung.  
  
Optional und sehr empfehlenswert: Abendessen mit einer folkloristischen Darbietung im Restaurant 
Bali Hai Santiago.  
Genießen Sie eine lebhafte polynesische Dinner-Show mit traditioneller Musik, Tanz und fesselnden 
Inseldarbietungen. Genießen Sie ein köstliches Essen, während Sie eines der bekanntesten 
kulturellen Spektakel Santiagos erleben. Kann aufpreispflichtig vorab für die gesamte Gruppe 
gebucht werden (inkl. Transfer)und muss dann innerhalb der Reisegruppe abgestimmt werden. 
  
3.Tag/So, 08.11.26    Santiago – La Serena – Fray Jorge Nationalpark    F/-/A  

 
Frühstück im Hotel. Transfer zum Flughafen zu Ihrem Inlandsflug nach La Serena. Bei Ihrer 
Ankunft am Flughafen La Serena erwartet Sie Ihr lokaler deutschsprachiger Gästeführer.  
  
Es erwartet Sie der Besuch im Nationalpark Bosque de Fray Jorge. Inmitten einer trockenen, 
wüstenähnlichen Landschaft erstreckt sich ein grüner Nebelwald, der durch den dichten 
Küstennebel, die sogenannte Camanchaca, entsteht. Der Nebel sorgt für ausreichend 
Feuchtigkeit, sodass eine vielfältige Pflanzen- und Tierwelt gedeiht. Der Park wirkt wie eine 
kleine, unerwartete Oase, die inmitten der trockenen Küstenwüste Chiles liegt. Wanderwege 
führen durch den Wald und bieten Einblicke in diese einzigartige Ökoregion. Von den 
Aussichtspunkten auf den Hügeln genießen Sie weite Blicke auf den Pazifischen Ozean und 
die umliegende Küstenkordillere. Dieser Ausflug offenbart eines der einzigartigsten 
Ökosysteme Nordchiles. Übernachtung im Hotel in La Serena.  
  
Hinweis: Fray Jorge Nationalpark ist nur Do-So geöffnet  
  
4.Tag/Mo, 09.11.26    Valle del Elqui            F/-/A  

 
Kleine Andendörfer, saftig grüne Täler mit weiten Weinfeldern und ringsum kahle Wüstenberge: 
Das wunderschöne Tal des Rio Elqui reicht von der Küste rund 120 Kilometer bis Pisco Elqui in 
die Anden hinein. Die auf kilometerlangen Flächen angebauten Pisco-Trauben werden hier zu 
Pisco gebrannt, dem chilenischen Nationalschnaps. Sie besuchen eine Pisco-Destillerie, bei 
dem Sie etwas über den Produktionsprozess lernen und eine Verkostung dieses ikonischen 
chilenischen Destillats genießen. Zimmerbezug im Hotel im Valle del Elqui. Durch die saubere 
Atmosphäre und die klimatischen Gegebenheiten (hohe Küstenkordillere, wenig Wolken) 
findet man hier den klarsten Sternenhimmel, den man sich vorstellen kann. Am Abend (20:30-
22:00 Uhr) lädt Sie das Hotel ein, auf der Dachterrasse mit einem professionellen Teleskop, den 
Sternenhimmel zu beobachten.   
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5.Tag/Di, 10.11.26    Valle del Elqui – Zapallar - Viña del Mar      F/-/A  
 

Die Fahrt vom Valle del Elqui nach Zapallar beginnt mit malerischen Küstenansichten. Diese 
Route folgt der Panamericana (Route 5) und umfasst ungefähr 345 km. Wenn Sie sich Zapallar 
nähern, wandelt sich die Landschaft von halbtrockenen Hügeln zu grüneren 
Küstenumgebungen und offenbart schließlich die eleganten Klippen, Strände und das 
malerische Ambiente, das eine der charmantesten Küstenstädte Chiles auszeichnet. Von 
Zapallar aus führt die Fahrt nach Süden Richtung Valparaíso, entlang der malerischen 
Küstenroute F30E. Unterwegs können Sie die Ausblicke auf Papudo, Maitencillo und die 
zerklüftete Pazifikküste mit Stränden und Aussichtspunkten genießen.  Stopps entlang der 
Strecke werden vorgenommen. Übernachtung im Hotel in Viña del Mar.  
  
6.Tag/Mi, 11.11.26    Valparaíso Stadtrundfahrt - Rückkehr nach Santiago  F/-/-  

 
Bei der Ankunft in Valparaíso stimmen die farbenfrohen Hügel, historischen Standseilbahnen 
und die lebendige Straßenkunst in eine der ikonischsten Hafenstädte Chiles ein. Genießen Sie 
eine halbtägige Stadtführung durch Valparaíso, beginnend auf der historischen Plaza 
Sotomayor, umgeben von prächtigen Marinegebäuden und Hafenleben. Weiter geht es 
durch die ikonischen Hügel Cerro Alegre und Cerro Concepción, wo Sie farbenfrohe Murals, 
Aussichtspunkte und verwinkelte Straßen erkunden. Unterwegs fahren Sie mit einem 
traditionellen Aufzug und entdecken den bohemienhaften Charme, der diese, zum UNESCO-
Weltkulturerbe gehörende Stadt, prägt.  
  
Am Nachmittag erfolgt die Rückfahrt nach Santiago durch wechselnde Landschaften, von 
den Küstentälern und grünen Hügeln des Hinterlands von Valparaíso bis zu den weiten 
Agrarflächen der Zentralregion. Hier gedeiht auch der erstklassische chilenische Wein. 
Genießen Sie eine geführte Tour durch das renommierte Weingut Casas del Bosque, 
eingebettet in die sanften Hügel des Valle de Casablanca. Entdecken Sie den 
Weinherstellungsprozess, während Sie die Keller erkunden und etwas über ihre preisgekrönten 
Rebsorten erfahren. Beenden Sie Ihr Erlebnis mit einer kuratierten Verkostung von 
Premiumweinen, die Eleganz und Charakter des Guts widerspiegeln. Wenn sich dann die 
Straße der Hauptstadt nähert, öffnet sich die Szenerie zu Ausblicken auf die Anden – eine 
schöne Kulisse für den letzten Abschnitt des Tages.  
Übernachtung im Hotel am Flughafen Santiago.  
  
7.Tag/Do, 12.11.26    Flug Santiago – Temuco – Melipeuco      F/-/A  

 
Am Morgen fliegen Sie von Santiago nach Temuco, ein wichtiges kulturelles und 
wirtschaftliches Zentrum der Region Araucanía Andina. Sie setzen die Reise nach Melipeuco 
fort, einem Tor zur Araucanía Andina, umgeben von vulkanischen Landschaften, uralten 
Araukarienwäldern und dem atemberaubenden Nationalpark Conguillío. Je nach 
verbleibender Zeit erfolgt die Erkundung der kleinen Bergstadt mit seiner Umgebung. 
Übernachtung im Hotel in Melipeuco.  
  
8.Tag/Fr, 13.11.26    Conguillío-Nationalpark          F/M/A  

 
Freuen Sie sich heute auf einen ganztägigen Ausflug in den Conguillío Nationalpark. Es ist eine 
der atemberaubendsten Naturlandschaften Chiles mit türkisfarbenen Seen, uralten 
Araukarienwäldern und dramatischen vulkanischen Szenerien, die vom aktiven Vulkan Llaima 
geformt wurden. Höhepunkte sind die Besuche der Laguna Verde, Laguna Arcoíris, des 
Cañóns Truful-Truful und der ikonischen Araucaria Madre. Auf gut angelegten Wegen erleben 
Sie die einzigartige Geologie und die stille Weite dieses UNESCO-Biosphärenreservats aus 
nächster Nähe. Die eindrucksvollen Kontraste zwischen uralten Baumriesen und junger 
Vulkanlandschaft machen diesen Tag zu einem unvergesslichen Naturerlebnis.  
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Box-Lunch inbegriffen  
Weiterfahrt nach Pucón. Übernachtung im Hotel in Pucón.  
  
9.Tag/Sa, 14.11.26    Pucón – Huerquehue Nationalpark – Therme    F/M/A  

 
Genießen Sie den heutigen Ausflug in den Nationalpark Huerquehue, ein wunderbarer Ort mit 
einzigartigen Aussichten und magischen Pfaden, die Sie auf Schritt und Tritt mit der Natur 
verbinden. Dieser Park ist eines der ältesten Naturschutzgebiete des Landes, in den Tiefen der 
Wälder Araukaniens. Er ist bekannt für seine majestätische Landschaft mit bergigem Relief, wo 
Hügel und Schluchten zahlreiche Seen und Lagunen enthalten.   
Box-Lunch inbegriffen  
  
Am Nachmittag geht es in den Botanical Thermal Park, ein einzigartiges Wellness-Refugium, 
das natürliche Thermalquellen mit einem üppigen botanischen Garten verbindet. Hier können 
Sie in 10 Thermalbecken entspannen, darunter Außenbecken, Höhlenbecken und ein 
verglastes Becken, inspiriert vom Crystal Palace – alle gespeist von Mineralwässern, deren 
therapeutische Eigenschaften zertifiziert sind. Umgeben von mehr als 5.000 einheimischen und 
exotischen Pflanzenarten, landschaftlichen Wegen und Flussblicken bietet der Park ein zutiefst 
erholsames Erlebnis in Harmonie mit der Natur.  
  
Übernachtung im Hotel in Pucón.  
  
10.Tag/So, 15.11.26    Pucón – Osorno – Petrohué-Wasserfälle      F/-/A  

 
Am Morgen geht es von Pucón in die charmante Stadt Osorno und weiter entlang der Ufer 
des schönen Lago Llanquihue, eines der größten und berühmtesten Seen Chiles. Sie genießen 
beeindruckende Ausblicke auf die Vulkane Osorno und Calbuco, während Sie durch diese 
malerische Region reisen. Die Reise setzt sich zu den berühmten Petrohué-Wasserfällen fort, wo 
türkisfarbenes Wasser über vulkanische Felsformationen im Nationalpark Vicente Pérez Rosales 
stürzt – eines der sehenswertesten Naturwunder der Region. Übernachtung im Hotel in Puerto 
Varas.  
  
11.Tag/Mo, 16.11.26   Puertó Varas – Alerce Andino Nationalpark – Santiago  F/M/-  

 
Heute steht der Besuch im Nationalpark Alerce Andino auf dem Programm, einem 
unberührten Schutzgebiet, das für seine uralten Alerce-Bäume bekannt ist – einige über 3.000 
Jahre alt. Erkunden Sie üppige gemäßigte Regenwälder, kristallklare Flüsse und stille Lagunen, 
während Sie gut markierten Wegen durch eine der bezauberndsten Landschaften Chiles 
folgen. Im Laufe des Tages erleben Sie atemberaubende Aussichtspunkte, vielfältige Tierwelt 
und die friedliche Atmosphäre dieses geschützten Naturparadieses.  
Box-Lunch inbegriffen  
Am frühen Abend Transfer zum Flughafen zu Ihrem Flug von Puerto Montt nach Santiago.  
Übernachtung im Hotel in Santiago.  
Je nach verbleibender Zeit bleibt Gelegenheit für das Abendessen in Puerto Montt oder am 
Flughafen.  
  
12.Tag/Di, 17.11.26    Santiago de Chile              F/-/A  

 
Genießen Sie eine geführte Tour durch Santiago und entdecken Sie u.a das historische 
Stadtzentrum mit der Plaza de Armas, wo sich auch die Kathedrale befindet. Besuchen Sie den 
ikonischen Cerro Santa Lucía, wo die Stadt gegründet wurde, und spazieren Sie durch seine 
schönen Terrassen und Aussichtspunkte. Erfahren Sie mehr über Vergangenheit und 
Gegenwart Santiagos, während Sie durch weitere traditionelle und moderne Stadtteile fahren. 
Während der Fahrt mit der Seilbahn auf den Cerro San Cristóbal, der sich 300m über der Stadt 
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erhebt, genießen Sie nochmals wunderbare Ausblicke auf Santiago mit den höchsten 
Gebäuden Lateinamerikas sowie die Anden, die Santiago umgeben. Übernachtung im Hotel 
in Santiago.  
  
13.Tag/Mi, 18.11.26    Heimreise              F/-/Flug  

 
Transfer zum Flughafen Santiago und Rückflug am Mittag via Madrid nach Deutschland  
  
14.Tag/Do, 19.11.26    Rückankunft            Flug/-/-  

 
Rückankunft in Deutschland  
 
Legende Mahlzeiten: Flug: Mahlzeit / Imbiss auf dem Flug; F/M/A: Frühstück/Mittag/Abendessen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bildnachweise: die vier oberen Fotos Dr. Augustin Studienreisen GmbH, die zwei unteren Prof. Keusgen 
 
 
 
  



7 
 

Inkludierte Leistungen   
 

• Linienflüge mit IBERIA in der Economy-Class  Frankfurt – Madrid – Santiago de Chile – Madrid 
- Frankfurt    inkl. aller Steuern & Gebühren (Stand der Gebühren 03/26: 189 €)  

  
• Inlandsflüge mit Latam in der Economy-Class  
• Santiago de Chile - La Serena  
• Santiago de Chile – Temuco  
• Puerto Montt – Santiago de Chile  
  
• alle anfallenden Fahrten und Transfers in Chile im klimatisierten Reisebus, der Gruppengröße 

entsprechend  
  
• deutschsprachige örtliche Reiseleiter für alle Ausflüge & Besichtigungen  
  
• 11 Übernachtungen in folgenden oder gleichwertigen Hotels:  
  1 Nacht  Santiago de Chile    Intercontinental Santiago  
  1 Nacht  La Serena      La Serena Hotel  
  1 Nacht  Valle del Elqui     Hotel Terral  
  1 Nacht  Viña del Mar     Sheraton Viña del Mar  
  1 Nacht  Santiago de Chile    Holiday Inn Airport  
  1 Nacht  Melipeuco      Los Pioneros  
  2 Nächte  Pucón       Park Lake Villarrica  

1 Nacht  Puerto Varas     Cumbres Puerto Varas  
2 Näch te  Santiago      Intercontinental Santiago  

  
• 11 x Frühstück  
• 3 x Box-Lunch  
• 9 x Abendessen im Hotel oder lokalem Restaurant  
  
• alle anfallenden Eintritte für das benannte Programm  
  
• Besuch einer Pisco-Destillerie am 4.Tag  
• Besuch eines Weingutes inkl. Weinverkostung am 6.Tag  
• direkte Zahlungsabwicklung mit den Teilnehmenden durch Dr. Augustin Studienreisen GmbH  
• Sicherungsschein gemäß § 651k BGB  
  
  
Reisepreis  

 
• Pro Person im Doppelzimmer:  7.295,00 € • Einzelzimmerzuschlag:    1.690,00 €  
  
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen  
 
Erörterungen zur Preiskalkulation: bedingt durch internationale Krisen steigen die Flugpreise 
gerade rapide; dieses wurde genau so wie eine adäquate Absicherung der Reise 
(Versicherungen) bei der Preisgestaltung mitberücksichtigt. Die gebuchten Hotels gehören zur 
gehobenen Kategorie, was unter regionalen Sicherheitsaspekten sehr wichtig ist. Insgesamt 
wurde auf höchstmögliche Reisesicherheit und Qualität geachtet. 
 
Zusätzliche Gebühr 

 
• Pro Person für die Exkursion:  495,00 € 
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Die Reise ist nur in Kombination mit der Exkursion buchbar. Diese Gebühr muss zusätzlich an die 
GZM gerichtet werden. 
 
Anmeldefrist

 
Bis zum 13. April 2026 sind die Flüge reserviert.  
 
 
Stornierungsbedingungen 

 
Nach dem 13. April 2026 werden Stornierungsgebühren in Höhe von 300 € pro Person fällig. Bis 
zum 10. August 2026 kann die Reise storniert werden. 
 
Voraussichtliche Flugzeiten mit Iberia (Änderungen vorbehalten)  

 
• 06.11.26  IB1334   ab Frankfurt    19:35 Uhr 

an Madrid    22:25 Uhr  
    IB 117   ab Madrid    23:59 Uhr  
    
  

    an Santiago de Chile 09:20 Uhr  nächster Tag  

• 18.11.26  IB 118   ab Santiago de Chile 13:05 Uhr  
        an Madrid                     05:40 Uhr nächster tag  
• 19.11.26  IB 1327   ab Madrid    08:40 Uhr  
        an Frankfurt    11:25 Uhr  
  
  
Einreisebestimmungen Chile  

 
Deutsche Staatsangehörige benötigen einen Reisepass, der noch mindestens 6 Monate über 
das Reiseende hinaus gültig ist. Deutsche Staatsangehörige brauchen für Einreise und 
Aufenthalt zu touristischen Zwecken für bis zu 90 Tage kein Visum.  
  
Bei der Einreise wird eine kostenlose „Tarjeta Única Migratoria“ als Einreisebeleg ausgestellt, die 
zu einem Aufenthalt von maximal 90 Tagen berechtigt und das verpflichtende Ausreisedatum 
nennt. Reisende sollten diesen Einreisebeleg gut aufheben, da er bei Ausreise wieder 
abgegeben werden muss.  
  
Für die direkte Einreise aus Deutschland sind keine Pflichtimpfungen vorgeschrieben.   
Achten Sie darauf, dass sich bei Ihnen die Standardimpfungen gemäß Impfkalender des 
Robert-Koch-Instituts auf dem aktuellen Stand befinden.   
Als Reiseimpfungen werden Impfungen gegen Hepatitis A, nach individueller Indikation auch 
gegen Hepatitis B empfohlen.  
  
Die Mitnahme des Impfpasses wird empfohlen.   
  
Nicht enthaltene Leistungen  

 
• Flughafentransfers in Deutschland  
• nicht ausdrücklich benannten Mahlzeiten  
• Getränke  
• Trinkgelder  
• Optionale Touren  
 


