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3-jahrige Fortbildung
«Anthroposophische
Zahnmedizin» fiir Arzte,
Zahniarzte und Zahn-
medizinstudenten

Sehr verehrte Kolleginnen und Kollegen,

das Curriculum fiir eine anthroposophisch orientierte Zahnheilkunde wird von
der Arbeitsgemeinschaft Anthroposophischer Zahnéarzte in der Gesellschaft
Anthroposophischer Arzte in Deutschland (GAAD) in sechs Wochenendkursen
im Verlauf von drei Jahren durchgefiihrt. Das anthroposophische Zentrum

in Kassel soll, auch aufgrund seiner verkehrsglinstigen Lage, der zentrale
Veranstaltungsort sein. Wir mochten bei der Auswahl der Veranstaltungsorte
aber auch die Anbindung an die anthroposophischen Kliniken pflegen.

Das Curriculum wendet sich insbesondere an Zahnéarzte, die an der Orientierung
ihres Wirkens an einem ganzheitlich umfassenden Bild des Menschen interes-
siert sind. Aber auch therapeutisch Tatige anderer Fachrichtungen sowie
Studentinnen und Studenten sind eingeladen und uns herzlich willkommen.

Die Fortbildung ist als eine geschlossene, einheitliche Veranstaltung konzipiert.
Quereinstieg und/oder Teilnahme an einer einzelnen Veranstaltung sind
jedoch maglich.

Bestandteil des Curriculums sind sowohl die anthroposophisch orientierten
Vertiefungen in der Therapie, wie sie sich durch die anthroposophischen Heil-
mittel und die besonderen Therapierichtungen (Heileurythmie, Rhythmische
Massage, Kunsttherapie) ergeben, aber auch die diagnostischen Grundlagen
sowie die sozialen Fragen des Arztberufes und seine Stellung in der Gesellschaft
(Autonomietraining, Meditation, Kreative Organisationsentwicklung) sollen
vorgestellt und bearbeitet werden.

Auf Wunsch besteht die Mdglichkeit, sich im Anschluss an das Curriculum im
Rahmen der Internen Anerkennungsordnung der GAAD zu zertifizieren.

Anderungen des Programms sind méglich, wenn dies aufgrund inhaltlicher,
organisatorischer oder personeller Griinde - oder durch besondere Wiinsche
der Teilnehmer - sinnvoll und notwendig wird.

Fiir den Arbeitskreis Fiir die Gesellschaft
Anthroposophischer Zahndrzte Anthroposophischer Arzte
Dr. med. Wolfang Giildenstern in Deutschland e.V.

Dr. med. Rudolf \Vélker Dr. med. Matthias Girke
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November 2010

Thema:
Anthroposophisch
erweiterte zahnirztliche
Therapien

Kursort: Kassel
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Freitag, 5. November 2010
Ankommen, BegriiBungsimbiss
Offizielle BegriiBung
Einfihrungsvortrag:

Das anthroposophische
Menschenbild als Grundlage des
therapeutischen Handelns

Dr. Wolfgang Giildenstern

Ende

Samstag, 6. November 2010
Vortrag: Anthroposophische
Zahnmedizin - die Orientierung der
Praxis an einem ganzheitlichen Bild
des Menschen | Dr. Rudolf Viéiker
Workshop: Heileurythmie in der
Zahnheilkunde. Aussprache,
Erfahrungen, Fragen, Antworten
Sigfried Ober, Heileurythmist
Kaffeepause

Vortrag mit Aussprache:
Zahnbildung: Fluor- und
Magnesiumprozess / Reinhard Menzel
Mittagspause

Therapeutisches Kolloquium
Fragen und Antworten:
Anthroposophische Therapie in der
Zahnarztpraxis

Kaffeepause

Kurzreferate mit Aussprache:
Heilmittel in der zahnérztlichen
Praxis | Dr. Inge Mittag, Renate Kviske,
Dr. Hans-Werner Steiner
Kaffeepause

Kurzreferate mit Aussprache:
Heilmittel in der zahndrztlichen
Praxis [ Dr. Klaus Wappler,

Dr. Hanns-Martin Zimmermann,

Dr. Michael Striebel

Gemeinsames Abendessen

Vortrag: Anthroposophische
Medizin realisieren / Dr. Bart Maris
Ende

Sonntag, 7. November 2010
Vortrag: Anthroposophische
Pharmazie / Ekkehard Wagner
Vortrag mit Aussprache:

Die Apotheke an der Weleda
Anthroposophische Heilmittel fir die
zahnérztliche Praxis [ Birgit Matuschek
Kaffeepause

Rekapitulation, Riickblick, Ausblick
Ende

Mai 2011

Thema:

CMD -Craniomandibulare
Dysfunktion

Kursort: Kassel

m Freitag, 20. Mai 2011

19.00 Ankommen, BegriiBung
Gemeinsames Abendessen

20:00 Vortrag: CMD und
das Kiefergelenk - vom Gesichts-
punkt des anthroposophischen
Zahnarztes
Aussprache, Fragen aus der Praxis
Dr. Wolfgang Giildenstern

21:30 Ende

m Samstag, 21. Mai 2011

09:00 Vortrag: Craniomandibuldre
Dysfunktion und das
menschliche Ich
Aussprache, Erfahrungen,
Antworten, Fragen
Dr. Rudolf Vi6lker

10:45 Kaffeepause

11:15 Vortrag mit Aussprache: Therapie
durch Beriihrung — Rhythmische
Massage | Ricarda Meyer

12:30 Mittagessen

14:00 Workshop: Rhythmische Massage

15:30 Kaffeepause

15:45 Aussprache

16:15 Therapeutisches Kolloquium

17:15 Kaffeepause

17:30 Vortrag mit Aussprache:
Tinnitus und Horsturz
Dr. Bernd Oelmiiller

19:00 Gemeinsames Abendessen

20:00 Vortrag: Anthroposophische
Medizin realisieren
Prof. Dr. Volker Fintelmann

21:30 Ende

m Sonntag, 22. Mai 2011
09:00 Vortrag mit Aussprache:
Kopfschmerz und Migrédne
Andreas Rivoir
11:00 Kaffeepause
11:30 Rekapitulation, Riickblick, Ausblick
12:30 Ende

Oktober 2011
Thema:
Kieferorthopadie mit
Begleittherapien
Kursort: Filderstadt
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Freitag, 28. Oktober 2011
Ankommen, BegriiBung
Gemeinsames Abendessen
Vortrag: Das anthroposophische
Menschenbild als Grundlage
therapeutischen Handelns
Georg Soldner

Samstag, 29. Oktober 2011
Vortrag mit Aussprache:
Einfiihrung in die Kieferorthopidie
Elke Glenz-Scotland,

Dr. Antje Everett- Schmidt,

Irene Lockwald

Kaffeepause

Vortrag mit Aussprache:
Embryologie des Kopfes und
der Kiefer /Elke Glenz-Scotland,
Dr. Antje Everett-Schmidt
Mittagessen

Workshop: Einfiihrung in die
Heileurythmie

Dr. Sabine Sebastian
Kaffeepause

Heileurythmie mit Bezug zur
Kieferorthopadie | mit Aussprache
Elke Glenz-Scotland,

Dr. Antje Everett-Schmidft,

Irene Lockwald

Gemeinsames Abendessen
Vortrag: Der plastisch-musika-
lische Mensch. Gestaltmeta-
morphose in den ersten drei
Lebensjahrsiebten

Dr. Armin Husemann

Ende

Sonntag, 30. Oktober 2011
Vortrag: Prophylaxe vor und
wahrend der kieferorthopadischen
Behandlung

Elke Glenz-Scotland,

Dr. Antje Everett-Schmidt

Vortrag mit Aussprache:
Begleittherapien (auBer Heil-
eurythmie): Osteopathie, Kranio-
sacraltherapie, Physiotherapie,
Logopédie, potenzierte Heilmittel,
Erndhrung

Irene Lockwald

Kaffeepause

Rekapitulation, Riickblick, Ausblick
Ende

Mai 2012

Thema:

Prothetik, Kunst, Heilkunst
Kursort: Kassel
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Freitag, 4. Mai 2012
Ankommen, BegriiBung
Gemeinsames Abendessen

Vortrag: Prothetik, soziale
Kommunikation und Heilkunst

Dr. Wolfgang Giildenstern
Kolloquium: Fragen aus der Praxis
Ende

Samstag, 5. Mai 2012

Vortrag mit Aussprache:
Kunsttherapie —zwischen ldee
und Kunstwerk [ N.N.
Kaffeepause

Workshop: Kunsttherapie -
Therapeutisches Malen und
Plastizieren | mit Aussprache
Mittagessen

Therapeutisches Kolloquium:
Anthroposophische Therapie in der
Zahnarztpraxis

Fragen und Antworten
Kaffeepause

Vortrag mit Aussprache:
Viergliederung der menschlichen
Organisation

Dr. Hans-Werner Steiner
Kaffeepause

Vortrag: Die Entwicklung des
Kopfes [ Peter J. M. Borm

Vortrag mit Aussprache:
Grundsétzliches zu Werkstoffen
in der Anthroposophischen
Zahnheilkunde

Dr. Dr. Thomas Héhnle
Gemeinsames Abendessen
Vortrag mit Aussprache:

Der plastisch musikalische Mensch
Gestaltmetamorphose jenseits der
Lebensmitte

Dr. Armin Husemann

Ende

Sonntag, 6. Mai 2012

Vortrag mit Aussprache:
Wahrnehmen - Heilen,

Diagnose - Therapie — Heilmittel
Dr. Wolfgang Giildenstern
Kaffeepause

Rekapitulation, Riickblick, Ausblick
Ende

Oktober 2012
Thema: N.N.
Kursort: Berlin

m Freitag, 26. Oktober 2012

m Samstag, 27. Oktober 2012

m Sonntag, 28. Oktober 2012

Das Thema des Kurses wird rechtzeitig
bekannt gegeben.

Thema: N.N.
Kursort: N.N.

Genaues Datum, Ort und Thema werden
rechtzeitig bekannt gegeben.



Referenten:

e Peter J. M. Borm, Zahnarzt,
Arnheim, NL

® Dr. Antje Everett-Schmidt,
Zahnarztin, Kieferorthopadin,
Buchholz

e Prof. Dr. Volker Fintelmann,

Internist, Hamburg

Elke Glenz-Scotland, Kiefer-

orthopadin, Schaafheim

® Dr. Wolfgang Gildenstern,
Zahnarzt, Rastede

e Dr. Dr. Thomas Hohnle, Zahnarzt,
Stuttgart

® Dr. Armin Husemann, Arzt fiir
Allgemeinmedizin, Stuttgart

® Renate Kviske, Zahnarztin, Kiefer-
orthopadin, Danischenhagen

® |rene Lockwald, Zahnarztin,
Heidelberg

e Dr. Bart Maris, Arzt fiir Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe, Krefeld

® Birgit Matuschek, Apothekerin,
Schwibisch Gmiind

® Reinhard Menzel, Zahnarzt,
Freiburg-Wiehre

® Ricarda Meyer, Therapeutin
fur Rhythmische Massage,
Aesch/CH

® Dr. Inge Mittag, Zahnarztin, Bremen

e Sigfried Ober, Heileurythmist

e Dr.Bernd Oelmiiller, Facharzt
fir HNO, Berlin

® Andreas Rivoir, Neurologe,
Klinik Oschelbronn

o Dr. Sabine Sebastian, Arztin fur
Allgemeinmedizin, Pforzheim

® Georg Soldner, Kinderarzt, Miinchen

e Dr. Hans-Werner Steiner, Zahnarzt,
Bremen

e Dr. Michael Striebel, Zahnarzt,
Schwabisch Hall

e Dr. Rudolf Volker, Zahnarzt,
Hamburg

® Ekkehard Wagner, Pharmazeut,
Wedel

® Dr. Klaus Wappler, Zahnarzt,
Wilhelmshaven

e Dr. Hanns-Martin Zimmermann,
Zahnarzt, Schwébisch Hall

Fortbildung:

® Die Fortbildung ist als eine in

sich geschlossene, einheitliche Ver-
anstaltung konzipiert. Quereinsteigen
oder Teilnahme an einzelnen Ver-
anstaltungen ist jedoch maglich.

e Studenten im klinischen Semester
kdnnen nach vorheriger Riicksprache
zugelassen werden.

® Die Fortbildung ist Bestandteil der
Ausbildung zum Anthroposophischen
Arzt im Rahmen der Anerkennungs-
ordnung der Gesellschaft Anthropo-
sophischer Arzte in Deutschland.

® fortbildungspunkte sind
beantragt.

e Anderungen des Programms
vorbehalten.

Teilnahmegebiihr:

e Zahnarzt, Arzt, Mitglied GAAD:
€ 1.050,-

e Zahnarzt, Arzt: € 1.250,-

e Student, Mitglied GAAD: € 200,-

e Student: € 300,-

e In den Gebiihren ist die

Verpflegung enthalten.

Bezahlung:
Die gesamte Teilnahmegebiihr ist
bei Anmeldung féllig.

Uberweisen an:

GAAD

Bezug: Fortbildung Zahnmedizin
Deutsche Bank

BLZ 600 700 24

Konto-Nr. 8532087

BIC: DEUTDEDBSTG

IBAN: DE83 6007 0024 0853 2087 00

...............................

Anmeldung:

Die Anmeldung
kann in einem
Fensterkuvert
versandt werden.
Oder per Fax sender
0711/77997-12

Verbindliche Anmeldung
fiir die Fortbildung «Anthroposophische Zahnmedizin»
Anmeldeschluss: Jeweils zwei Wochen vor Beginn

[ Zahnarzt, Arzt
O Mitglied GAAD

[ Studentln
O Mitglied GAAD

[JTeilnahmegebihr Uberwiesen

Datum [ Unterschrift

Ich habe zur Kenntnis genommen, dass im Verhinderungsfall eine
Bearbeitungsgebiihr von € 30,- zu bezahlen ist.



