Systemische

Parodontitis-Bahandlung

am Fall von Herrn W.

GZM - Falle aus der Praxis . ZA Peter Helms, Hamburg

Herr W. ist Gebdudesanierer und ging regelmafig
einmal jahrlich zur professionellen Zahnreinigung in
die Zahnarztpraxis. Im Oktober 2001 wechselte er den
Zahnarzt und kam in unsere Praxis. Bei der Routine-
untersuchung wurde auch ein Panoramardntgenbild
erstellt, auf dem tiefe Taschen im im Backenzahnbe-
reich mit enormem Knochenabbau diagnostiziert wur-
den. Die Dental-Hygienikerin empfahl wie schon vor 5
und 10 Jahren eine Parodontose-Behandlung durch-
zufiihren. ,Wie kann das passieren?”, fragte er. ,Ich
bin doch immer zur Zahnreinigung gekommen, wie

es mir empfohlen wurde.” Auch uns als Praxisteam
irritierte der gesamte Verlauf mit dem negativen Er-
gebnis. Vor 15 Jahren war bei ihm eine umfangreiche
Sanierung des Kauorgans durchgefiihrt worden. Dabei
wurde im Anschluss an die umfangreiche Parodon-
tose-Behandlung eine Funktionsbehandlung mit
Schienentherapie, Einschleifen nach Funktionsanalyse
und eine umfassende Rehabilitation des gesamten
Kauorgans durchgefiihrt. Wenn der Patient weiter zur
regelmaBigen Zahnreinigung kommen wiirde, werde
er kaum noch Probleme mit seinen Zdhnen bekom-
men, so war die Prognose. Er hatte sich an unsere
Anweisungen gehalten. Wie kam es trotzdem zu dem
massiven Knochenabbau, der das Risiko des Zahnver-

lustes bedeutete?

Bei Herrn W. waren die Grenzen der modernen kon-
ventionellen Zahn-Medizin erreicht. Wir flihrten

eine ganzheitliche oder auch systemische Diagnostik
durch, die neben einer ausfiihrlichen zahnarztliche
Anamnese auch eine ausfiihrliche medizinische Befra-
gung umfasst. Wir erfuhren dabei, dass Herr W. seit
Jahren Magen- und Darmprobleme hatte und dass er
wegen seiner seit vielen Jahren verstopften Nasenne-
benhohlen nicht durchschlafen konnte. Er litt unter
chronischer Midigkeit, hatte standig Erkaltungen und

litt sehr unter seiner Immun-Abwehrschwiche.

Wir empfahlen nun folgende
systemische Therapie:

¢ Eine konservative Parodontitis-Behandlung mit
Waurzelglattung (Scaling) und Kurettage.

® Ein Diatexperiment, bei dem in 10 Tagen eine
Erndhrungsumstellung mit einem Verzicht der
wichtigsten Genussgifte erreicht wurde. Eine en-
ergetische Messung mit Vega-Decoder, Kirlianfoto
und Kinesiologie-Test vorher und nachher objek-
tivierte das in vielen Fillen positive subjektive
korperliche und seelische Empfinden des Patienten
nach dem Didtexperiment.

® Eine Sanierung der Darmflora mit dem ausgete-
steten Mikroflorana (eine leicht alkalische Fliissig-
keit, die niitzliche Darmbakterien enthalt).

® Eine Neuraltherapie im Kopfbereich




Ergebnisse

.Die Nasennebenhohlen sind der Schuttabladeplatz
des Darms", sagen die erfahrenen Naturheilkundler.
Dere magenmeridian versorft die Kieferhéhlen, den
Darm wie auch die Magen-Darm-Flora mit Energie.
Verstopfte Nebenhdhlen kdnnen z.B. dadurch entste-
hen, dass eine verdnderte Darmflora, bei der die fiir
uns wichtigen Bakterien durch Pilze und belastende
Bakterien verdrangt wurden, den Energiefluss schwa-
chen oder blockieren. Durch Erndhrungsumstellung
und mit einer anschlieBenden Akupunktur oder eine
Neuraltherapie kann dann wieder ein besserer Ener-
giefluss erreicht werden, durch den dann die Darmflo-

ra und die Kieferhohle wieder ausheilen kdnnen.

Bei Herrn W. flihrten wir neben der Erndhrungsum-
stellung die Neuraltherapie an den Ganglien durch,

die die Kieferhohlen versorgen.

Schon nach der ersten Behandlung berichtete Herr W.
am nachsten Tag, dass er das erste Mal nach vielen
Jahren wieder durchgeschlafen hotte, dass die linke
Kieferhdhle ganz frei und die rechte fast frei sei. Eine
von HNO-Arzt vorgeschlagene erneute Operation der

Kieferhohlen wolle er nun zurlickstellen.

Inzwischen zeigten auch das Diatexperiment mit der
Erndhrungsumstellung sowie die Darmsanierung mit

dem Mittel Kikroflorana eine gute Wirkung. Die sonst

so hohe Blutungsneigung des Zahnfleisches versch-
wand vollig. Der Patient hatte keine Erkdltungen
mehr, fiihlte sich kraftiger und wieder voll arbeitsfa-
hig. Auch bei einer Nachuntersuchung nach 6 Wo-

chen fiihlte er sich immer noch gesund.

Wie ldsst sich das erklaren?

Die stark negativ veranderte Darmflora konnte die
wichtigen Nahrungsstoffe nicht mehr aufnehmen und
verursachte dadurch eine Mangelerndhrung. Zusatz-
lich hatte der starke Gebrauch der Genussgifte wie
Kaffee, Alkohol und SiiBigkeiten bzw. zuckerhaltige
Nahrung und Medikamente wie Antibiotika und Kor-
tison seinen Abwehrwiderstand so geschwacht, dass
dieser Krankheitszustand entstehen konnte. Die Re-
gulation war zum Teil blockiert, der Lymphabfluss und
damit die natiirliche Entgiftung behindert. Neben der
Wiederherstellung einer gesunden Darmflora ist eine
Zahnsanierung und eine Sanierung der Kieferherde fiir
eine weitere Heilung notwendig. Eine erneute Reha-
bilitation des Kauorgans nach funktionellen Gesichts-
punkten ist ebenso erforderlich. Dabei sollten nur die
fiir den Patienten vertraglichen Metalle verwendet
werden, die vorher individuell an ihm ausgetestet
wurden. Bei Beachtung einer weiteren guten Erndh-
rung und einem ausgewogenen Konsum von Genuss-

giften kann eine langfristige Heilung erfolgen.



