
62 Fortbildungspunkte  Gesamtkurs        Termine 2010/2011 
 

 
Manuelle Lymphdrainage 

(nach Dr. Vodder) 

Schwerpunkt Kopf 
 
 
Ausbildung in Theorie und Praxis der Manuellen Lymphdrainage 
(in 3 Kursen: Grundkurs, Weiterbildung I und Weiterbildung II)  
 
2010: Grundkurs   08./ 09. Oktober 2010 (wieder beginnender Zyklus) 
2011: Grundkurs   04./ 05. Februar 2011 (Terminliche Alternative zu Oktober 2010) 

Weiterbildung I:  18. / 19. März 2011 
Weiterbildung II:  15./ 16. April 2011 (Mit Zertifikat)  

 
Auffrischkurs:  17. April 2011 (Für bisherige Albsolventen zur Auffrischung) 
 
Grundkurs:   07./08. Oktober 2011 (Beginn neuer Zyklus) 
 
Tagungsort:  Heidelberg (Hotel Molkenkur) 
 
 

Grundkurs  
THEORIE Vormittag: 
 

Inhalt:  Schwerpunkt: Manuelle Lymphdrainage  nach Vodder (allgemein und speziell). 
Mit Grundinformationen Ganzheitliche Zahnheilkunde und Kieferorthopädie, sowie 
zusätzlicher Darstellung von Begleit-Therapien. Mit Schwerpunkt Anatomie und Physiologie 
des Lymphsystems. 

 
THERAPIE (Praxis) Nachmittag: 
 

Inhalt:   1. Teil der speziellen therapeutischen Griffe. 
Sowie Koordination der therapeutischen Griffe, samt Übungen unter Anleitung und mit 
Korrektur 
Behandlungsgebiet:  Hals / Gesicht 
Indikation:   Gestaute Gebiete  

 
Weiterbildung I 
 

THERAPIE (Praxis): 
Inhalt:   Wiederholung der Übungen aus dem Grundkurs . 

2. Teil der speziellen therapeutischen Griffe. 
Sowie Koordination der therapeutischen Griffe, samt Übungen (Anleitung / Korrektur) 
Behandlungsgebiet:  Ohren, Mund, Mundinnenraum (mit hartem und weichem Gaumen) 
Indikation:   Gestaute Gebiete am Kopf und im Mundraum  
 

Weiterbildung II 
 

THERAPIE (Praxis): 
Inhalt:   Wiederholung der Übungen aus dem Grundkurs und Weiterbildung I. 

3. Teil der speziellen therapeutischen Griffe. 
Sowie Koordination aller therapeutischen Griffe, samt Übungen (Anleitung / Korrektur) 
Behandlungsgebiet:  Nacken, Schulter  
Indikation:   Gestaute Gebiete am Kopf  
 
Schriftliche und praktische Prüfung – Zertifikatüberreichung  



 
 

Referenten:  Dr. Christoph Herrmann,  Heidelberg (Theorie)  
Lehrkräfte für manuelle Lymphdrainage nach Vodder: Lena Frykbo, Walburga Saitz (Praxis) 
 

Dauer je Kurs:  Theorie und Praxis (Freitag/ Samstag)  
 
Gesamtpreis:  Je Kurs: 450.- € zzgl. MwSt. (darin enthalten eine ausführliche Broschüre speziell zur 

Theorie und Praxis dieses Kurses- mit farbigen Abbildungen der Mund-Innenhöhle 
(bei einer 2. Person aus einer Praxis (oder Begleitperson) verringert sich der Grundpreis  
auf 400.-€ zzgl. MwSt.) 

 
Ebenfalls im Preis inbegriffen sind an zwei Kurstagen: Mittagessen sowie in den Pausen  
kalte Getränke, Kaffe/Tee 

 
Teilnehmer : Kieferorthopäden, Zahnärzte, Ärzte, Lymphtherapeuten, Heilpraktiker, 

Krankengymnasten, Physiotherapeuten , Logopäden, Medizinisches Personal, 
Helferinnen/Mitarbeiterinnen usw. 

 
 

 
Kosten:  Jeder Kurs € 450.- zzgl. MwSt.          (Teilnehmer- Mindestzahl pro Kurs 10 Personen)  
 
Hotelzimmer können vermittelt werden! 
 
 
     

Termin: 2010 / 2011: Manuelle Lymphdrainage 
 
Anmeldung: Hiermit melde ich mit verbindlich an (Name / Adresse usw. bitte in Druckbuchstaben oder Stempel)  
 

 2010 Grundkurs 08/09. Oktober – Neuer Zyklus     2011 Grundkurs 04./05. Februar   – Terminalternative zu Oktober  

 Weiterbildung I  /18./19. März    Weiterbildung II  /15./16. April  

 Auffrischkurs 17. April     Grundkurs 07/08. Oktober – Neuer Zyklus   

 
Name/Vorname............................................................ Titel/Berufsbezeichnung......................................... 

Straße/PLZ/Ort..............................................................................................................................................  

Telefon.....................................   Fax.................................. E-Mail:…………………………………..………. 

                                                    
 
Unterschrift/Stempel........................................................................... 
 
 
Mit der Anmeldung erkenne ich an: 
 

1. Bei Absage bis zwei Wochen vor dem Kurs werden 10% des Kurspreises berechnet 
2. Bei Absage bis einer Wochen vor dem Kurs werden 25% des Kurspreises berechnet 
3. Bei noch späterer Abmeldung wird der gesamte Betrag fällig, es sei denn eine Ersatzperson wird 

gemeldet. 
4. Die Teilnahmegebühr ist vor Kursbeginn zu überweisen oder spätestens am Tagungsort zu 

entrichten (per Scheck oder bar)  
 
 

 
 
Per Fax  oder Post an:    GZM, Kloppenheimer Str. 10,  68239 Mannheim, 
Tel.: 0621 4824300, FAX: 0621  473949, E-Mail: info@gzm-org.de  

 
 

 


