
CURRICULUM
Interdisziplinäre ZahnMedizin 

Ausbildungsreihe
zum 

Qualifizierten 
GZM-Mitglied

(304 Fortbildungsstunden)

Freudenstadt

im Rahmen der 
ZAEN-Kongresse

2 / 2011

Frühjahr 2012 (48 UE)Frühjahr 2012 (48 UE)Frühjahr 2012 (48 UE)Frühjahr 2012 (48 UE)

Montag 19. und Dienstag 20.03.2012Montag 19. und Dienstag 20.03.2012Montag 19. und Dienstag 20.03.2012Montag 19. und Dienstag 20.03.2012
Psychologische Beratung und ganzheitliche ZM
Referenten: Prof. Dr. Filz und Dr. Wettingfeld

Mittwoch 21. und Donnerstag 22.03.2012Mittwoch 21. und Donnerstag 22.03.2012Mittwoch 21. und Donnerstag 22.03.2012Mittwoch 21. und Donnerstag 22.03.2012
Lebensführung 1
Referenten: Prof. Dr. Filz und Dr. Wettingfeld

Freitag 24. und Samstag 25.03.2012Freitag 24. und Samstag 25.03.2012Freitag 24. und Samstag 25.03.2012Freitag 24. und Samstag 25.03.2012
Dysfunktionen des Kauorgans 2
Referent: Dr. Kares

Herbst 2012 (56 UE)Herbst 2012 (56 UE)Herbst 2012 (56 UE)Herbst 2012 (56 UE)

Montag 17. bis Mittwoch 19.09.2012Montag 17. bis Mittwoch 19.09.2012Montag 17. bis Mittwoch 19.09.2012Montag 17. bis Mittwoch 19.09.2012
Lebensführung 2
Referenten: Prof. Dr. Filz und Dr. Wettingfeld

Donnerstag 20. und Freitag 21.09.2012Donnerstag 20. und Freitag 21.09.2012Donnerstag 20. und Freitag 21.09.2012Donnerstag 20. und Freitag 21.09.2012
Mundraumsanierung
Referent: Dr. Graf

Samstag 22.09.2012Samstag 22.09.2012Samstag 22.09.2012Samstag 22.09.2012
Einführung in die Regulationsdiagnostik
Referent: Dr. Graf

Sonntag 23.09.2012 Sonntag 23.09.2012 Sonntag 23.09.2012 Sonntag 23.09.2012 
Einführung in die Physioenergetik
Referent: Dr. Graf

Frühjahr 2013 (48 UE)Frühjahr 2013 (48 UE)Frühjahr 2013 (48 UE)Frühjahr 2013 (48 UE)

DienstagDienstagDienstagDienstag
Einführung in die Ohrakupunktur
Referent: Dr. Wettingfeld

Mittwoch - SonntagMittwoch - SonntagMittwoch - SonntagMittwoch - Sonntag
Homöopathie 1
Referent: Dr. Schule

Herbst 2013 (56 UE)Herbst 2013 (56 UE)Herbst 2013 (56 UE)Herbst 2013 (56 UE)

Montag und DienstagMontag und DienstagMontag und DienstagMontag und Dienstag
Einführung in die Bachblütentherapie
Referent: Dr. Wettingfeld

Mittwoch - SonntagMittwoch - SonntagMittwoch - SonntagMittwoch - Sonntag
Homöopathie 2
Referent: Dr. Schule

Frühjahr 2014 (40 UE)Frühjahr 2014 (40 UE)Frühjahr 2014 (40 UE)Frühjahr 2014 (40 UE)

Dienstag (Beginn Nachmittags) Dienstag (Beginn Nachmittags) Dienstag (Beginn Nachmittags) Dienstag (Beginn Nachmittags) 
Zungendiagnostik und Biorhythmus
Referent: Dr. Wettingfeld 

MittwochMittwochMittwochMittwoch
Akupunktur 3
Referent: Dr. B. Wettingfeld 

DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag
Teil 1-  Abschlussprüfung

Freitag und SamstagFreitag und SamstagFreitag und SamstagFreitag und Samstag
Moderne Schmerztherapie
Referent: Dr. H. Kares

SonntagSonntagSonntagSonntag
Teil 2- Abschlussprüfung
Referent: Dr. Wettingfeld et al

Die Kosten für die Ausbildung belaufen sich auf max. 225,- Euro pro
Person und Ausbildungstag. 
Für GZM Mitglieder Ermäßigung auf AnfrageGZM Mitglieder Ermäßigung auf AnfrageGZM Mitglieder Ermäßigung auf AnfrageGZM Mitglieder Ermäßigung auf Anfrage
Obligatorisch für alle Teilnehmer ist aber zusätzlich das Lösen einer Ein-
trittskarte für die jeweiligen Kongresse. 

Neueinstieg jederzeit möglich!!Neueinstieg jederzeit möglich!!Neueinstieg jederzeit möglich!!Neueinstieg jederzeit möglich!!

Die Kurse können auch Die Kurse können auch Die Kurse können auch Die Kurse können auch 
einzeln gebucht werden!einzeln gebucht werden!einzeln gebucht werden!einzeln gebucht werden!

ANMELDUNG+
INFORMATIONEN

 ZAEN-Geschäftsstelle
Am Promenadenplatz 1

72250 Freudenstadt
T: 07441 918580, F: 07441 91858 22

 E-Mail: info@zaen.org
http://www.zaen.org

INFORMATIONEN

Internationale Gesellschaft für 
Ganzheitliche ZahnMedizin (GZM)

Kloppenheimer Str. 10
68239 Mannheim

T: 0621 4824300 F: 0621 473949 
E-Mail: info@gzm-org.de

http://www.gzm.org



Die komplette Ausbildung umfasst  eine dreijährige Aus-
bildungsreihe,  mit 6 Blockveranstaltungen während der
ZAEN-Kongresse im Frühjahr und Herbst. Der EinstiegDer EinstiegDer EinstiegDer Einstieg
ist zu jeder Zeit möglich!ist zu jeder Zeit möglich!ist zu jeder Zeit möglich!ist zu jeder Zeit möglich!

Im Folgenden finden Sie nun alle wesentlichen Informa-
tionen zu dieser Ausbildungsreihe, beginnend mit den
Referenten, dem Ausbildungsangebot und dem genauen
Stundenplan.

Die Referenten: Die Referenten: Die Referenten: Die Referenten: 
Dr. Eva-Maria Erlemeier, Dr. Karlheinz Graf,  Dr. Horst
Kares, Dr. Roland Schule, Dr. Bodo Wettingfeld, Profes-
sor Dr. Bernd Maria Filz.

Hier das Ausbildungsangebot (in Klammern die Anzahl
der Unterrichtseinheiten und die einzelnen Referenten):

Grundkurse:Grundkurse:Grundkurse:Grundkurse:
•••• Mundraumsanierung Mundraumsanierung Mundraumsanierung Mundraumsanierung 

(16 UE, Dr. Graf)
•••• Dysfunktionen des Kauorgans 1 Dysfunktionen des Kauorgans 1 Dysfunktionen des Kauorgans 1 Dysfunktionen des Kauorgans 1 

(16 UE, Dr. Kares)
•••• Psychologische Beratung und Psychologische Beratung und Psychologische Beratung und Psychologische Beratung und 

ganzheitliche Zahnheilkundeganzheitliche Zahnheilkundeganzheitliche Zahnheilkundeganzheitliche Zahnheilkunde
(16 UE, Prof. Dr. Filz, Dr. Wettingfeld)

• Ganzheitliche Parodontaltherapie Ganzheitliche Parodontaltherapie Ganzheitliche Parodontaltherapie Ganzheitliche Parodontaltherapie 
(8 UE,  Dr. Erlemeier)

• Ernährungsberatung - Ernährungsberatung - Ernährungsberatung - Ernährungsberatung - 
Grund- und AufbaukursGrund- und AufbaukursGrund- und AufbaukursGrund- und Aufbaukurs
(16 UE, Dr. Erlemeier)

•••• Lebensführung 1 und 2 Lebensführung 1 und 2 Lebensführung 1 und 2 Lebensführung 1 und 2 
(40 UE, Prof. Dr. Filz, Dr. Wettingfeld)

Gesamt: 112 StundenGesamt: 112 StundenGesamt: 112 StundenGesamt: 112 Stunden

Aufbau und Ergänzungskurse:Aufbau und Ergänzungskurse:Aufbau und Ergänzungskurse:Aufbau und Ergänzungskurse:

• Einführung in die Ganzheitliche Einführung in die Ganzheitliche Einführung in die Ganzheitliche Einführung in die Ganzheitliche 
Zahnheilkunde Zahnheilkunde Zahnheilkunde Zahnheilkunde 
(8 UE, Dr. Graf/Dr. Wettingfeld)

• Einführung in die gebräuchlichsten Einführung in die gebräuchlichsten Einführung in die gebräuchlichsten Einführung in die gebräuchlichsten 
Methoden der Regulationsdiagnostik Methoden der Regulationsdiagnostik Methoden der Regulationsdiagnostik Methoden der Regulationsdiagnostik 
(8 UE, Dr. Graf)

• Einführung in die Physioenergetik Einführung in die Physioenergetik Einführung in die Physioenergetik Einführung in die Physioenergetik 
(8 UE, Dr. Graf)

• Dysfunktionen des Kauorgans 2 Dysfunktionen des Kauorgans 2 Dysfunktionen des Kauorgans 2 Dysfunktionen des Kauorgans 2 
(16 UE Dr. Kares)

• Moderne Schmerztherapie Moderne Schmerztherapie Moderne Schmerztherapie Moderne Schmerztherapie 
(16 UE Dr. Kares)

Gesamt: 56 StundenGesamt: 56 StundenGesamt: 56 StundenGesamt: 56 Stunden

Einführung in MedizinsystemeEinführung in MedizinsystemeEinführung in MedizinsystemeEinführung in Medizinsysteme

• Homöopathie für Zahnärzte 1 und 2 Homöopathie für Zahnärzte 1 und 2 Homöopathie für Zahnärzte 1 und 2 Homöopathie für Zahnärzte 1 und 2 
(72 UE, Dr. Schule et al.)

• Akupunktur für Zahnärzte 1 bis 3Akupunktur für Zahnärzte 1 bis 3Akupunktur für Zahnärzte 1 bis 3Akupunktur für Zahnärzte 1 bis 3
(28 UE, Dr. Wettingfeld)

• Einführung in die Bachblüten-Einführung in die Bachblüten-Einführung in die Bachblüten-Einführung in die Bachblüten-
behandlungbehandlungbehandlungbehandlung (16 UE, Dr. Wettingfeld)

• Zungendiagnostik und BiorhythmusZungendiagnostik und BiorhythmusZungendiagnostik und BiorhythmusZungendiagnostik und Biorhythmus
(4 UE, Dr. Wettingfeld)

Gesamt: 120 StundenGesamt: 120 StundenGesamt: 120 StundenGesamt: 120 Stunden

Abschlussprüfung: Abschlussprüfung: Abschlussprüfung: Abschlussprüfung: 

• Repertorisierung- und Prüfung Repertorisierung- und Prüfung Repertorisierung- und Prüfung Repertorisierung- und Prüfung 
(16 UE, Dr. Erlemeier, Dr. Graf, Dr. Kares, 
Dr. Schule, Dr. Wettingfeld)

Gesamt: 16 StundenGesamt: 16 StundenGesamt: 16 StundenGesamt: 16 Stunden

Ergibt insgesamt 304 Ausbildungsstunden304 Ausbildungsstunden304 Ausbildungsstunden304 Ausbildungsstunden
= = = = 405 Fortbildungspunkte405 Fortbildungspunkte405 Fortbildungspunkte405 Fortbildungspunkte

Zur Prüfung wird allerdings nur zugelassen, wer GZM -GZM -GZM -GZM -
MitgliedMitgliedMitgliedMitglied ist und während der dreijährigen Ausbildung an
zwei GZM - KongressenGZM - KongressenGZM - KongressenGZM - Kongressen teilgenommen hat.

Die Ausbildungswochen laufen in der Regel von Montag bis
Sonntag. Kurzfristige Teilnehmer orientierte Änderungen
sind möglich.  

Die einzelnen Ausbildungsschritte verteilen sich auf dieDie einzelnen Ausbildungsschritte verteilen sich auf dieDie einzelnen Ausbildungsschritte verteilen sich auf dieDie einzelnen Ausbildungsschritte verteilen sich auf die
ZAEN - Kongresse wie folgt:ZAEN - Kongresse wie folgt:ZAEN - Kongresse wie folgt:ZAEN - Kongresse wie folgt:

Neuer ZyklusNeuer ZyklusNeuer ZyklusNeuer Zyklus

Beginn: Herbst 2011 (56 UE)

Montag 12. und Dienstag 13.09.11Montag 12. und Dienstag 13.09.11Montag 12. und Dienstag 13.09.11Montag 12. und Dienstag 13.09.11
Ernährung 1 und 2
Referentin: Frau Dr. Erlemeier

Mittwoch 14.09.11Mittwoch 14.09.11Mittwoch 14.09.11Mittwoch 14.09.11
Ganzheitliche Parodontaltherapie
Referentin: Frau Dr. Erlemeier

Donnerstag 15.09.11Donnerstag 15.09.11Donnerstag 15.09.11Donnerstag 15.09.11
Einführung in die ganzheitliche Zahnheilkunde
Referent: Dr. Wettingfeld

Freitag 16.09.11Freitag 16.09.11Freitag 16.09.11Freitag 16.09.11
Einführung in die Mundakupunktur
Referent: Dr. Wettingfeld

Samstag 17. und Sonntag 18.09.11Samstag 17. und Sonntag 18.09.11Samstag 17. und Sonntag 18.09.11Samstag 17. und Sonntag 18.09.11
Dysfunktionen des Kauorganes 1
Referent: Dr. Kares


