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rodontologie —
State of the Art
Prof. Dr. Heinz H.Renggli

hygienischen Faktoren, sondern auch mit te Patienten auf einen Entziindungsreiz
zunehmendem Alter, mit Depression, mit wesentlich starker als andere und haben
Rauchen oder mit Diabetes assoziiert ist. folglich ein deutlich hoheres Parodontitis-
Dlesen pradisponierenden Faktoren mag eineRisiko. Von entscheidender Bedeutung fiir
der - einen Therapieerfolg ist da-
nismen als gemeinsame Ursache zu Grundeher eine diagnostisch fundierte Infektions-
liegen. Die zugrundeliegenden Systemin- kontrolle, die Kenntnis des IL-1-Genotyps
teraktionen sind Untersuchungsgegenstand und eme mdmduell auf den Pallemen ab-
der Psychoneuroimmunologie. Die vorlie- ttierte Tt
enden Experimente untersuchen dabei im nung. Als chronische Infektion nimmt die

Parodontale Gewebe konnen entweder dU'Cthermodell ob genetisch, epigenetisch oder Parodontitis einen bedeutenden Einfluss auf
Entziindung oder durch uberméBige mecha- erworbene L in der den G is: sie belastet sowohl
nische Belastungen werden. Fol- ion mit dem Krankheitsverlauf als auch G nach-
ge der Entziindung kann Parodontitis sein, ger parodontitis interagieren und ob Me- haltig und zudem dient als Trigger fur eine
Folge ubermaRiger Belastung 2. thoden zur p ion erfolgreich eine Reihe weiterer Erkrankungen.
des Zahnfleisch (Rezession). Parodontitis ist i Krar 4 it fir
eine ernst zu nehmende orale Erkrankung, parodontitis aufheben. eimbestimmung und
die Auswirkungen auf den Gesamtorganis- KA o .
mus haben kann. Studien weisen auf den ntibiose in der Paro-
Zusammenhang zwischen Parodontitis und ' dontologie — sinnvoll oder
Uberbehandlung?
PD Dr. Andreas Braun

rodontologie
aus Sicht der

Immunologie
Dr. Uwe Drews

Infarktgeschehen, sowie Parodontitis als
Risikofaktor fiir Friihgeburten hin. Die mo-
derne Parodontologie richtet sich in der
Pravention gegen das Aufkommen mikro-

Die Entfernung bakterieller Belage von der
bieller Plaque und somit gegen parodontale Es werden die i Z i stellt die Grundlage der
Entziindungen. Die Therapie der Parodonti- vorgestellt, die bei gi Reaktionen 1 Par dar.
tis ist in erster Linie kausal, sie muss aber auf Zahnmaterialien entstehen. Ebenso be- plierdings nimmt die Vollstandigkeit der
haufig durch eine Korrektionstherapie er- deutsam sind auch die Entzindungsreakti- Reinigung mit zunehmender Taschentiefe
génzt werden. Primares Ziel der Therapie istonen, die durch allergene Zahnwerkstoffe, yng einer Mitbeteiligung von Wurzelfurka-

a nicht T mit und - wur; andelte  Zahne tionen ab. In diesem Zusammenhang kénnen
damit verbundenem Verlust parodontaler ausgelést werden. Die dabei e pakteriell Wur e unbe-
Stutzgewebe, sondern Entziindungsfreiheit Ausschiittung von proentzindlichen Zyto- arbeitet bleiben und die Ausheilung beein-

1en R

parodontaler Gewebe. Der Parodontitis-

Therapie folgt immer eine Nachsorge. Sie
ist ebenso wichtig wie die Therapie selbst. In
regelmagigen Intervallen werden Zahnbela-
ge professionell entfernt und die Motivation
des Patienten zur taglichen Mundhygiene
gestarkt.

- prodont\lis chronica
E ] aus systemischer Sicht
{5 | Dr. Erich Wiihr

Aus systemischer Sicht entstehen sind chro-
nische Erkrankungen Ausdruck der Selbstre-
gulation des biologischen Systems Mensch
unter vielfaltigen belastenden Lebensbedin-
gungen. Dies gilt auch fiir die Parodontitis
chronica. In seinem Vortrag erklart der Re-
ferent zunéchst allgemein die Atiologie und

Pathogenese chronischer Erkrankungen aus

kinen wie Interferon gamma, Tumornekro- fiyssen. Weiterhin kann das zusétzliche oder

sefaktor alpha oder Interleukin 1 beta ha-

alleinige Vorliegen einer immunologischen

ben eine systemische Wirkung. Zahlreiche Komponente dazu fiihren, dass entziindliche

Zytokine sind identisch mit den bei einer
Parodontitis auftretenden Entziindungsme-
diatoren. Sie wirken kollagenolytisch, osteo-
Iyllsch sowie Osteoklasten stimulierend und

parodontale Veranderungen nicht ausheilen
oder sich ausweiten. In diesen speziellen Fal-
len kann eine Keimbestimmung dazu dienen,
die Auswahl eines gegen das individuelle

Fur die im zu
des Zahnhalteapparates ist die vom Kor- rechtfemgen. Allerdings dirfen die mogli-
per selbst initiierte Entziindt chen 1 Ingen auf den G t

verantwortlich, deren Intensitat vom Grad

der Entziindungsneigung (Suszeptibilitat)

abhangt. Haufigkeit und Auspragung einer

parodonlalen Erkrankung sind an die High-
von

anismus oder auch die Entwicklung von
Resistenzen nicht unberiicksichtigt bleiben.
Folglich ist es sinnvoll, alternative antimi-

kroblelle Therapieansatze fir die Parodonti-

1 beta gebunden

rodontilis und
R|S|ken fir die

Allgemeingesundheit
Dr. Sylke Dombrowa

dieser systemischen Sichtweise und dann die™*

sich daraus ergebenden praktischen Konse-

quenzen fir die Diagnostik und Therapie der parodontitis durch das Zusammenspiel ver-
So

chronischen Parodontitis.

rodontologie aus
Sicht der Psycho-

e Neuro-Immunologie
Prof. Dr. Stephan von Horsten

Epidemiologische Studien legen nahe, dassIL-1B) bzw dessen entziindungshemmenden,

eine gesteigerte keit fiir Pa-

Als multifaktorielle Erkrankung wird die

schiedener Rlslkoﬁaktoren beelnﬂussl
wird der Krankt lauf von

und -prophylaxe zu entwickeln.

homulekulare
chmerztheraple und
darmassoziierte Erkran-

kungen
“"  Peter-Hansen Volkmann
“Gesunder Darm macht Doktor arm!“ — Die
Ausléser chronischer Krankheiten kénnen
sehr unterschiedlich sein. Die regulati-

Anwesenheit und Anzahl parodontopatho-

gener Bakterien in den Zahnfleischtaschen

bestimmt. Eine zentrale Rolle nehmen fer-
ner die pro-inflammatorischen Zytokine ein.
Aufgrund von Sequenzvarianten in der Er-
binformation des Interleukin-1 (IL-1A und

rodontitis nicht nur mit genetischen oder

rantagonisten (IL-1RN), reagieren bestimm-

des Interleukin-1-Rezepto-

, die eine Erkrankung jedoch
ah erst slcmbar macht, sind Allergien und
Schmerz! Schmerz ist immer ein Hinweis des
Koérpers auf einen Mangel an Orthomole-
kularia — an ,richtigen Teilchen” — wie z.B.
Zink, Mangan, Magnesium oder Vitamine
und ungeséttigte Fettsauren. Volkmannsche
Ursachen-Trias chronischer Erkrankungen
sind Fehlernahrung, Fehlbesiedelung und



F Therapie-den en i- nehmen, wie sich am Beispiel der Parodonti-
Trias bei chronischen Erkrankungen sind ierten Bakterien und werden fir jeden Pati- tiden sehr gut zeigen lasst.
Kostumstellung, hoT -Substitution und enten individuell angefertigt. Sie sind erre-

Orthomolekulare D: ierung — ODS — i d. h. es werden nur bestimmte
Orale Testung reiner Orthomolekularia zur aggressive Bakterien unter Laborbedingun-
Schmerzloschung: Bei  Schmer: gen ar (] und i abgeto- Programmabstracts

ist die schmerzende Region oder das be- tet. Sie dienen zur Therapie einer Krankheit
troffene Gelenk bis zur Schmerzgrenze zu und nicht zur Vorbeugung. Sie entfalten eine
mobilisieren. Dann wird in eine weitgehend positive Wirkung auf das Immunsystem und
entspannte Ausgangsstellung zuriickgefiihrt. bieten damit einen gewissen Schutz vor Re-

Samstag, 24. April 2010

AnschlieBend gibt man nacheinander kleine infektion. ms Zahn-Organ-
Proben verschiedener hypoallergener, d.h. chema nach
reiner Substanzen wie Zink, Magnesium oder maoopathische Voll und Kramer
den Spurenelementekomplex in den Mund Begleittherapie bei Dr. Bodo Wettingfeld

und &Rt den Probanden leicht kauen. -
Parodontopathien

Dr. Heinz-Werner Feldhaus Grundlage fiir ein erweitertes Verstandnis

' otodynamische bei der Betrachtung von Erkrankungen der
Therapie " . Mundhghle.

Dr. Birgit Br’ljnk (b)blwg:ird::( Iﬁka\:ndch\rgg;‘snchhe‘P Therra;:le Die therapeutische Ansatz der ganzheitli-

©l E Llli!gde t es ak a[eapzaaeschen Zahnheilkunde geht davon aus, das

. ene grokie Bedeutung zukommt und von g, jedem Zahn ein Teil des ganzen tibrigen

) _Kiinischer Seite fast ausschlieRlich hierauf
Die parodontologische Erkrankung ist eine wert gelegt wird, kann die Homdopathie als
Systemerkrankung, die sich wie ein Mosaik -
dy tellt, d: i ,? hied Bau- ngleltthgraple und zur Pmphylaxg von Re: sischen Medizin mit dem Zahnschema nach
arstellt, das sich aus verschiedenen Bau- zidiven einen wertvollen Beitrag leisten. " .
. Voll und Kramer. Vor diesem Hintergrund
steinen zusammensetzt. Um das Mosaik zUjn dem Vortrag werden Behandlungsmog- e h
ir di i . . 5 . verlangen Krankheitsbilder der Mundhahle,
verstehen, miissen wir die Bausteine kennen.jichkeiten aufgezeigt, nicht nur der Par- - h N
Einen Baustein, namlich das parodontalpa- B N y wie etwa die Parodontose eine umfassen-
tein, P Pa- odontitis in ihren verschiedenen Stadien, dere Betrachtung. Im Vortag werden diese
thogene Keimspektrum, behandelt effektiv sondern auch der chronisch verlaufenden glrans arer?t und
die Photodynamische Therapie. Sie stellt prodontose. Neben den Arzneimittelbildern e, P
Adjuvanz zur klassischen Vorgehens- . . uberslchlllch erklart. Er soll den Zuhorern
Nolndion: i Y der am haufigsten vorkommenden Akutmit Kompetenz vermitteln, mit dieser Thematik
weise (PZR, SRP) dar. Durch die Anwendungel, wird auch eingegangen auf die Zusam- sensibel umzugehen. .
eines Lasers (Low-Intensity) in Kombination menhénge zwischen lokalen Aspekten und genen.
mit einem Farbstoff gleicher Wellenldnge Kgrperphanomenen und den darauf beru-

Menschen hangt. Basis fiir dieses Konzept
sind die Grundlagen der Traditionell Chine-

kann eine nachweislich signifikante Bakte- henden Konstitutionsmitteln. atrix-Entséuerung —
rienreduktion im parodontalen Sulcus er- Saure-Basen-Stoff-
zielt werden. Dabei wird Singulettsauerstoff aktische Phyto- wechsel bei Parodontitis
gebildet, der zur Zerstérung der Bakterien- hi N

membranen fiihrt. Inzwischen belegen zahl- therapie . ¢ ’on'ca .

reiche Studien diese Wirkungsweise. Durch ZA Bernd Charge Dr. Michael Worlitschek

Anwendererfahrung kann ein Leitfaden vor-
gestellt werden, der Moglichkeiten mit dem
Einsatz der Photodynamischen Therapie im

Jedes Organ und jedes Gewebe im Korper
Die Phytotherapie, eines der klassischen Na- hat ein Grundgewebe, in dem der Stoffaus-

Kiinischen Alltag aufzeigt. urheilverfahren, wird heutzutage definiert tausch stattfindet. Dies ist die Matrix, das
als die Behandlung und Vorbeugung von Bindegewebe nach Pischinger. Dazu gehoren

1 bis zu Befir orungn die Interzellularsubstanz, die extrazellulare

‘A:)malheraple/ mit Pflanzen, Pilanzenteilen und deren Zu- Gewebsflissigkeit, Blutkapillaren und das
utovaccine . Ihre Tt basieren! . Durch EiweiBiiberkon-

Dr. Andreas Schwiertz zum emen auf uberlieferten Rezepturen und sum und vermehrte Blldung von freien Radi-
T lagen der V¢ ilkunde, diekalen, die biochemisch als Sauretiberangebot

schon auf Grund i 6kolo- , kommt es in dieser Matrix zu

Die Antibiotikabehandlung der Parodonti- gischer und kultureller Grundlagen zu un- einer Verdicmung des Grundgewebes, und
tis ist eine der am haufigsten eingesetzten terschiedlichen Therapieempfehlungen fur dadurch zur Erschwerung der Versorgung
Therapien in der Zahnheilkunde. Alternative gleiche Erkrankungen filhrten. Neben der und Entsorgung. Davon betroffen ist natur-
Therapien werden von den Patienten jedoch Aufarbeitung iiberlieferter Rezepturen ba- gemaB auch das Parodontium. Wie auch in
immer haufiger nachgefragt. Eine dieser siert die heutige Phytotherapie auf den Er- anderen Korpergeweben wird es zu Stérun-
Therapieformen sind die Paro-Vaccine. Die- gebnissen chemischer Analysen von pflanz- gen kommen miissen, der Zahnhalteappa-
se fordern die Eigenregulation des Patien- lichen und ihren Kc len  rat ist Entziindungen missen
ten. Die immunologische Barrierefunktion durch die Phytopharmazie, wobei es hierbei die Folge sein, Implantate heilen nicht ein.
der Schleimhaut soll gestérkt werden. Die oftmals nur um die Standardisierung von Dazu kommt erschwerend ein niederer pH-
T von Antigenen toffen mit Do- Wert des Speichels. Die Parodontis acuta
soll verringert werden und somit auch die sis/ Wirkungsbeziehungen geht, mit denen entsteht, die bald zur chronica wird. Lokale
Méglichkeit der Adhasion pathogener Kei-  sich leichter Gewinne machen lassen als mit Manahmen werden deshalb nur begrenzte
me. Die Zusammensetzung der pathogenenz.B. Tees. Kombiniert man die vielfaltigen Wirkungen haben. Aus ganzheitlicher Sicht
bakteriellen Flora soll sich zur physiologi- Méglichkeiten, die sich mit der Phytothe- ist eine Entsauerung des Gesamtorganismus
schen Flora hin verschieben. Diese Therapierapie bieten, sinnvoll miteinander, lasst sich 2zwingend mit Ausleitung von angehauften
ist patienter , d.h. die P, mit wenig Aufwand ein intensiver Einfluss Schlacken- und Schadstoffen.

sind eine therapeut\sche Immunisierung aus auf lokale und systemische Dysregulationen
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10:15 Uhr
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FREITAG, 23. APRIL

v BEGRUSSUNG:
ZA Peter Helms, 1. Vorsitzender der GZM

Vv GRUNDSATZREFERATE:
State-of-the-Art der Parodontologie
Professor Dr. Heinz H. Renggli

Parodontitis chronica aus systemischer
Sicht
Dr. Erich Wiihr

Parodontologie aus Sicht der Psycho-
Neuro-Immunologie
Professor Dr. Stephan von Horsten

Parodontologie aus Sicht der
Immunologie
Dr. Uwe Drews

v PAR FUNDAMENTAL:
Parodontitis und Risiken fiir die
Allgemeingesundheit
Dr. Sylke Dombrowa

Keimbestimmung und Antibiose bei PAR
— sinnvoll oder ,overtreatment*
PD Dr. Andreas Braun

Lasertherapie in der Parodontologie
Professor Dr. Norbert Gutknecht

Fallkonferenz — Vorstellung der Falle
v PAR SPEZIAL:
Praktische orthomolekulare Medizin

Mediziner Peter-Hansen Volkmann

Photodynamische Therapie
Dr. Birgit Brink

Aromatherapie / Autovaccine
Dr. Andreas Schwiertz

Praktische Homoopathie
Dr. Heinz-Werner Feldhaus

Praktische Phytotherapie
ZA Bernd Chargé

09:00 Uhr

09:45 Uhr

11:30 Uhr

12:15 Uhr

14:30 Uhr

16:00 Uhr

16:30 Uhr

09:00 Uhr

11:15 Uhr

12:00 Uhr

SAMSTAG, 24. APRIL

v PAR NATURAL:
Die Naturheilpraxis im Netzwerk
HP Halina Hildebrand

Das Zahn-Organ-Schema nach Voll und
Kramer; Grundlage fiir ein erweitertes
Verstandnis bei der Betrachtung von
Erkrankungen der Mundhohle

Dr. Bodo Wettingfeld

Matrix-Entsauerung - Saure-Basen-
Sto wechsel bei Parodontitis chronica
Dr. Michael Worlitschek, Waldkirchen

Parodontitis aus Sicht der Traditionellen
Chinesischen Medizin
Dr. Erich Wiihr

Parodontitis — eine Eiweil3-
speicherkrankheit?
Professor Dr. Thomas Wendt

Bedeutung der FX-Mayr-Kuren fir die
Parodontologie
Dr. Adrian Stoenescu

Ganzheitliches Praxiskonzept in der Paro-
dontologie unter besonderer Bertick-
sichtigung hormoneller Umstellungen

Dr. Gunter Michel

v IMPLANTAT SPEZIAL:
Aktueller Stand der Therapie-
maglichkeiten
periimplantarer Infektion
PD Dr. Frank Schwarz

Ist ein Titanimplantat der bessere Zahn? —
Unter dem Aspekt der Titan-
unvertraglichkeiten

Dr. Frank Bartram

Ist die Zukunft der Implantologie weil3?
Erfahrung mit Zirkondioxyd-Implantaten
Dr. Dr. Thomas Engelhardt
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14:30 -
18:00 Uhr

10:00 —
13:00 Uhr

09:00 —
12:30 Uhr
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18:00 Uhr

09:30 —
12:30 Uhr

14:00 —
15:30 Uhr

16:00 —
16:45 Uhr

16:45 -
17:30 Uhr

WORKSHOPS

v FRWORKSHOP:
Die Rolle des Bewusstseins als Grundlage
eines erweiterten Verstehens von Gesund-
heit und Krankheit unter besonderer Be-
riicksichtigung der Parodontalerkrankungen
Projektgruppe Bewusstsein in der GZM

v SA 1. PAR WORKSHOP:
Die Parodontologie in der naturheil-
kundlichen Praxis
HP Halina Hildebrand

v SA 2. PAR WORKSHOP
Orthomolekulare Medizin in der PAR I
unter Beriicksichtigung des aMMP8 cm f | res t ora t Ive s y S t em
als zuverlassiger Marker der PAR-
Aktivitat
Biochemiker PD Dr. Lutz Netuschil

<

SA 3. PAR WORKSHOP
Propadeutik der ganzheitlichen Frei von TEGDMA und HEMA
Zahnheilkunde unter besonderer

Berlicksichtigung der Parodontitis Hau ge Ausléser von Unvertraglichkeiten sind

chronica -
Dr. Bodo Wettingfeld TEGDMA und HEMA. Das sind Inhaltsstoffe
die in Kunststoff-Fullungsmaterialien tblichel
v SAWORKSHOP ) weise verwendet werden. Der Schweizer Ur
Grundkenntnisse der Ganzheitlichen t i s ISt it der Welt
ZahnMedizin fir das Praxisteam eline (m¥iare) ar.emco S (B8 [ CLET W ne.u'
ZA Peter Bornhofen heit cmf restorative system gelungen, auf dies

Stoffe zu verzichten.
v SA 1. ANWENDER WORKSHOP:
Homoopathische Begleitbehandlung bei
Parodontitis chronica (Patientenfalle)
Dr. Roland Schule Woussten Sie, dass Ihr Zahnarzt Sie mit
einem Produkt von hoher Vertraglichkeit

Vv SA 2. ANWENDER WORKSHOP:
behandeln kann?

Keimreduktion und Desinfektion oraler
Gewebe unter Ozon-Schutzatmosphéare
Dr. Frank Beck

v SA 3. ANWENDER WORKSHOP:
10 Jahre klinische Erfahrungen laser-
unterstiitzter Parodontaltherapie — mit
Live-Vorfilhrung am Phantom-Modell
Dr. Frank Liebaug

Die Weltneuhert!

Saremco Dental AG
8445

Phone +41 71 775 80 B +41 71 775 80 99

info@sare wwi.saremco.ch




rodontitis aus der
Sicht der Traditionellen
Chinesischen Medizin
Dr. Erich Wiihr

Die Traditionelle Chinesische Medlzwn (TCM)

in

System zu sanieren.

eignet sich zur en DI-
agnostik und Therapie der chronischen Pa-
rodontitis. In seinem Vortrag bespricht der
Referent zunachst den Denk-, Entschei-

dungs- und Handlungsprozess in der TCM
im Allgemeinen und dann speziell fir die
chronische Parodontitis im Besonderen. Der
Schwerpunkt der Therapievorschlage wird
dabei auf der Chinesischen Krautertherapie
liegen.

prodonmis -
eine Eiweil3-
speicherkrankheit ?
Prof. Dr. Thomas Wendt

Parodontitis ist ein haufiges Problem, kann
viele Ursachen haben und ist haufig mit an-

Im Rahmen einer ganzheitlichen Zahnheil-
kunde stellt die Therapie nach Dr. F. X Mayr
ein und kausal at

X. Mayrs, die er mit seinen Heilprinzipien, zifische Situation angepasst und ibertragen.
Schonung, Schulung und Sauberung*
kurmaBiger Form umsetzte. Entscheidend nichtchirurgischer,
ist dabei das intensive und bewusste Kau- sowie chirurgisch-regenerativer Therapie-
en einer kalorienreduzierten und individuell verfahren zur Verfligung. Nach abgeschlos-
venragllchen Schonkost um das gesamte sener Kausaltherapie kann im Einzelfall der

Weiterhin steht heutzutage eine Vielzahl
chirurgisch-resektiver

Einsatz chlrurglsch -resektiver oder chir-

urgisch i fahren
in Betracht gezogen werden. Als Nachteile
Methoden missen zum einen dsthe-

bzw. des bir

Therapieinstrument zur biologischen Be- tische Beeintrachtigungen bei resektiven
Grund-

Verfahren sowie die wissenschaftlich nicht

systems der Mundhohle und des gesamten eindeutig bewiesene Maéglichkeit einer Re-

Zahn-Kieferbereich dar. Die F.X. Mayr-Kur O:

kann auch ambulant durchgefiihrt werden.

anheithches
raxiskonzept in der
Parodontologie unter be-
sonderer Berticksichtigung

hormoneller Umstellungen
Dr. Giinter Michel

Quantitativer und substanzieller Knochen-

deren Zivilisationskrankheiten assoziiert. So verlust ist ein sprunghafter, aber konti-

gibt es nicht nur einen genetischen Zusam- nuierlicher Degenerationsprozess, der sich

menhang zwischen Parodontitis und Herzin-
farkt tber Gemeinsamkeiten auf dem Chro-

durch exogene Faktoren (Inaktivitat, Hygi-

ehemals
flachen nach
Eingriffen in Betracht gezogen und mit dem
Patienten diskutiert werden. Haufig stellt
bei fortgeschrittenem periimplantarem Kno-
chenverlust die Explantation eine wichtige
Therapiemdéglichkeit dar.

kor

st ein Titanimplantat

der bessere Zahn? —
Unter dem Aspekt der
Titanunvertraglichkeiten
Dr. Frank Bartram

werden Anamne-

ene, Parafunktionen, Stress),

mosom 9, sondern von Parodor

toren (:

ausgeschwemmte Keime konnen auch zurBereitschaft ergibt. Das Parodontium hat

Inflammation eines koronaren Plaques fiih-
ren, eine Plaqueruptur auslésen und damit
zum Herzinfarkt fihren. Die genauen patho-
physiologischen Vorgange und Zusammen-
hange sind bis heute im einzelnen jedoch
unklar. Ein pathophysiologisches Modell,

welches diese Zusammenhéange erklart unddern muss als Teil eines

bekanntermaBen nicht nur eine Halte- und
Stitzfunktion, sondern unlerllegl zusatzlich

ak-
und  konstitutionelle

D
setechnik bei Verdacht auf Titanintoleranz.
Praktisch orientiertes Diagnoseschema,
dazu wird eine Risiko - Checkliste prasen-
tiert : Préventive Ana\ytlk vor Setzen von
i bei Ri iten, z.B.

hohen gen.
Die Trias Zahn- Parodonuum Knochen darf
nicht isoliert gesehen und lediglich auf seine
wichtigen Organfunktionen reduziert, son-

sogenannte ,High responder Inflammation®.
Ableitung und Begriindung von Massnah-
men nach dem Grundpnnzlp zur Heilung /

ischer Erkran-

darauf aufbauend kausale Therapieansatzeim Sinne einer biologischen Einheit unler

U ingen beurteilt

aufzeigt, ist das Konzept der
cherkrankheiten, welches — und das sei an

werden.

kungen : Exposlllonsvermeldung / -vermin-
derung nachweislich krankheitsauslésender /

In der Lebensphase hormoneller -unterhaltender Suzbstanzen. Dazu werden

dieser Stelle ausdriicklich betont — von der Umstellungen macht sich besonders auffal- Klinische Beispiele aus der uberregionalen

geltenden Lehrmeinung abgelehnt bis igno-

lig das Konstitutionsproblem hypermobiler

hwerpt

fr Kurative L

riert wird. In der Prasentation auf dem GZM- Nieren bemerkbar. Sie ist vergesellschaftet dizin des Autors prasentiert.

Netz-Werk-| Kongress werden die Grundziige

mm elner prlnzlplellen Schwache des Blnde'
und

des Konzepts der Ei
schen Konsequenzen dargestellt.
E deutung der FX-
ayr-Kuren fr die
Parodontologie
‘ Dr. Adrian Stoenescu
Die Notwendigkeit regelmaBiger Entgiftung
und Entschlackung des Organismus durch
eine regenerative Behandlung des Magen-
Darmsystems ist uraltes Wissen der Natur-
heilkunde. Aus heutiger Sicht ist der Darm
nicht nur Ausscheidungs- und Resorpti-
onsorgan, sondern auch verantwortlich fiir
Immunkompetenz, Vitalitat (Hormone!) und
nicht zuletzt wesentlicher Manifestationsort
unserer Emotionen.
,.Die Wurzel der Gesundheit liegt im Darm*,
war die bahnbrechende Erkenntnis Dr. F.

rerkrankheiten

und die sich daraus ergebenden therapeuti- ist die NEPhFOPtOSE ein Energie verzehrender
Pr

Ganz
rozess.

ktueller Stand der
\Therapiemdglichkeiten

periimplantarer Infektion
PD Dr. Frank Schwarz

Aufgrund der steigenden Anzahl zahnarztli-
cher Implantate ist zukunﬂlg auch mit emer

st die Zukunft der
Implantologie weil3?
Erfahrungen mit zwei-
teiligen Zirkonoxid-
implantaten
Dr. Dr. Thomas Engelhardt

Seit einigen Jahren gibt es zweiteilige Im-
plantatsysteme aus Zirkonoxid auf dem
Markt. Als ganzheitlich tatige Behandler
suchten wir nach Alternativen fur Titan und

weiteren Zunahme
Komplikationen zu rechnen. H\erbel gewmn(
insbesondere die P

nach Al zu 1 Zirkonoxi-
i . Die Zahl der r i 1

rer Infektionen an Bedeutung. In den letzten
Jahren konnten in einer Vielzahl experimen-
teller und klinischer Untersuchungen atio-
logische Faktoren sowie Risikofaktoren fir
diese Erkrankung definiert werden. In An-
lehnung an die Parodontologie wurden dia-
gnostische Methoden an die Implantat spe-

Titant steigt, einteilige
Implantatsysteme aus Zirkondioxid sind bei
Sinuslift und anderen Augmentationsmaf3-
nahmen nicht anwendbar. Uns liegen mitt-
lerweile Erfahrungen (eigene und fremde)
in iber 3000 Fallen mit einem zweiteiligen,
metallfreien Implantatsystem aus Zirkon-
oxid vor (ZERAMEX, Fa. Dentalpoint, Zii-



rich). Zusammenfassend koénnen wir gera- bodens, auf welchem die Keime sonst sehr finden? Im Seminar werden nicht nur Ant-
de ganzheitlich denkenden und handelnden schnell wieder gedeihen, eroffnet sich hier worten auf diese Fragen gegeben, sondern

Kollegen die Anwendung von zweiteiligen,
metallfreien  Zirkonimplantaten (wie z.B.
ZERAMEX) empfehlen. Sie stellen nun eine
echte Alternative zu abnehmbaren Zahner-
satz und Titanimplantaten dar. Ziel ist der
ganzheitlich behandelte, gesunde Patient
und ein (Zahn)Arzt der dem ,nihil nocere*
wieder ein Stiick néaher kommt.

Workshopabstracts
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Samstag, 24. April 2010

im Gesprach mit dem Patienten ein weiterer,
jedoch nicht-invasiver therapeutischer An-
satzpunkt.

Gobstoﬂllche und
einstoffliche Aspekte
von Parodontalerkrank-

ungen
Dr. Bodo Wettingfeld

Zunachst werden die Begriffe grob- und
feinstofflich erklart. Wie sind diese Ansétze
auf Parodontalerkrankungen zu {ibertragen?
Ist es moglich, daraus ein praxistaugliches
Konzept zu formen? Im weiteren Verlauf des

auch die Denk- und Entscheidungsprozesse
offen gelegt, die den Antworten die néti-
ge Grundlage geben. Die Teilnehmer erleben
den Referenten * zum Anfassen’. Grundlage
fiir einen direkten Dialog, der sie auch tiber
spontanes interaktives Fragen und Antwor-
ten lernend wachsen lasst.

undkenntnisse der
anzheitlichen Zahn-
Medizin fir das Praxi-
steam
ZA Peter Bornhofen

Oft bleibt in der taglichen Praxisarbeit kei-

ie Rolle des Bewusstseins alsVortrags wird versucht, diese Fragen einer ne Zeit, dem Praxisteam Grundlagen der
rundlage eines erweiterten Antwort zuzufiihren. Dabei geht es um kom- ganzheitiichen ZahnMedizin zu erklaren

erstehens von Gesundhei
und Krankheit unter besonderer

pieansétze — Physioenergetik, Akupunktur,
Olspiilung, Kaisematronpulver, Zahnhglz-

t plementare, grob- und feinstoffliche Thera- und darzustellen. Auf Grundlage der GZM-

Leitlinien will der Workshop die Arbeit einer
ganzheitlich-orientierten Praxis erlautern.

Beriicksichtigung der Parodontaler- chen — sowie um abschlieRende Betrachtun- Ganzheitliche ZM ist eine Erweiterung und

krankungen

Projektgruppe Bewusstsein in der GZM
% | ockere Zéhne — was

? teckt dahinter?
ZA Christine Albinger-Voigt

Ganzheitliche Gedanken zur Parodontitis
sollen helfen, den Patienten weiterfihrende

Anregungen zu geben. Grundlegende Zu-
sammenhange hierzu lassen sich beispiels-
weise anhand des chinesischen Meridiansys-
tems aufzeigen.

™ - Nutzung patienteneige-

ner Ressourcen in der
Parodontaltherapie
Dr. Marianne Braun

Erganzend zu den notwendigen therapeuti-
schen MaRnahmen der Parodontaltherapie
konnen wir den Patienten behilflich sein bei
der Wahrnehmung ihrer eigenen Ressour-

gen.

homolekulare Medi-
in der PAR unter
Beriicksichtigung der
aMMP-8 als zuverlassiger
Marker der PAR-Aktivitat
PD Dr. Lutz Netuschil
Biochemiker

Bei Entziindungsablaufen im Korper spie-
len Proteinasen eine wesentliche Rolle.
Wesentlich mit parodontalen Entziindungs-
prozessen verbunden ist die Matrix-Metal-

loproteinase-8, synonym Kollagenase 2. Sie

kann im Fall von Parodontitis und Periim-
plantitis in erhohter Form im Sulkusfluid

resp. periimplantarem Sulkusfluid nachge-
wiesen werden. Erst seit kurzer Zeit steht
ein schneller und praktikabler Test fur die
aktive, Kollagen-abbauende Form (aMMP-

Erganzung der Zahnmedizin. Zahne und Kie-
fer sind ein Teil des menschlichen Skeletts

und stehen mit vielen anderen Bereichen

des Korpers in standigen Wechselwirkungen.
Diese Zusammenhange werden in Diagnose
und Therapie beriicksichtigt. Dazu werden

unter anderem komplementéare Diagnose-

und Behandlungsverfahren aus der Natur-

heilkunde angewandt.

mdoopathische
Begleitbehandlung
bei Parodontitis chronica
- dargestellt an Patien-
tenfallen
Dr. Roland Schule

Chronische Mundschleimhauterkrankungen,
allen voran die Parodontitis chronica, werden

in der 1en Medizin /

als systemische Erkrankung gesehen. Patho—

8) dieses Enzyms zur Verfiigung. Mit dieser logische Veranderungen in der Mundhohle

Dlagnosuk kann der parodomologlsche oder
er-
fasst werden. Dles erlaubt, den Erfolg the-
rapeutischer 1 zu dokumentieren

cen und sie dadurch zu einer nact
Heilung fiihren. Welches sind solche M6g-
lichkeiten und wie kdnnen wir die Patienten
unterstiitzen, diese zu erkennen?

\/Dn Verdauungs-
stérungen im
weitesten Sinne
-~ ZA Matthias Bacher
Vil

Als Teil des Verdauungstraktes zeigen sich
an den Mundstrukturen stets auch Verdau-
ungsstérungen jedwelcher Art. Neben rein
bakteriell-schulmedizinischen Maﬂnahmen
zur Kei ierung und

kénnen in ihrer Atiologie und Pathogenese
nicht isoliert betrachtet werden. Der Haut

wie auch der Schleimhaut eines Menschen
kommen eine sehr groBe Regulations- und

wie auch P d friih
nachzuweisen.

er

opadeutik der ganz-

heitlichen Zahnheil-
kunde unter besonderer
Berticksichtigung der
Parodontitis chronica.
Dr. Bodo Wettingfeld

Was ist ganzheitliche Zahnheilkunde? Wie

Ausleitur zu. Der Kérper
will iber diese Funktionen Schadstoffe und
LAbfallprodukte* eliminieren. Klinisch lasst
sich diese These an den unterschiedlichen
Verlaufen, mal Mangelversorgung mal des-
truktiver Substanzverlust, am Parodont er-
harten. Die ,Parodontose” wird von einigen
Autoren auch als Sonderform der Osteo-
porose bezeichnet. Chronische Krankheiten
unterliegen nach Samuel Hahnemann den
Regeln der Miasmenlehre. Ein offensichtli-
cher Grund, eine Causa, lasst sich nicht er-

kann das Konzept eine bestehende Pra- kennen (§ 7, Organon). Sie entwickeln sich

xlsstruktur berelchemd erganzen" Gibt es

Betrachtung zur Miterfassung des Nahr-

itére einen Zu-

auf Grund der individuellen Konstitution
oder Disposition und sind mit Arzneimitteln

gang zum Krankheitsbild der Parodontose zu nach der bewahrten Indikation oder nach



der Auswahl mit Hilfe der Lokalsymptome ale Infektionen, zerebrale Insulte, Diabetes Neben dem Praxisschwerpunkt Implantolo-
nicht ausreichend zu behandeln. Chronische u.e.m). Damit kommt der Parodontitisthera- gie begann der Referent vor 10 Jahren mit
Erkrankungen erfordern das Konstitutions- pie eine zunehmende Bedeutung in der Me- der Einfiihrung der oralen Lasertherapie
mittel unter Berticksichtigung des miasma- dizin zu. Traditionelle Therapieformen basie- in seiner Praxis, wobei sich sehr schnell die
tischen Charakters! Im Workshop werden ren auf einer lokalen Infektionsbeseitigung, klinischen Vorteile der laserunterstiitzten
an Hand von Patientenfallen die homoo- konservativ oder chirurgisch. Durch den For- Parodontaltherapie zeigten. Die Eingrif-
pathische Vorbehandlung und Begleitung schritt der Forschung in der Molekularbiolo-  fe verlaufen fiir den Patienten schonender,
bei PAR-Behandlung vorgestellt. Sowohl gie, Genetik und Mirkobiologie erkennt man schmerzarmer und prinzipiell mit reizloserem
die Symptomerfassung in der Mundhéhle jedoch zunehmend, dass auch {eilungsverlauf als bei der ko

als auch die Bewertung von Tt werden. Beson-Therapie. Auch heute stellt die Behandlung
und psychischen Symptome soll aufgezeigt derer Augenmerk sollte auf eine ausgewoge- der marginalen Periodontitis in ihren ver-
werden. Erst durch die Betrachtung des Pa- ne Okoflora des Magen-Darmtraktes gelegt schiedenen Stadien ein wichtiges Aufgaben-
tienten in seiner gesamten Erscheinung und werden. Eine Verschiebung des mikrobiellenfeld fiir den niedergelassenen Zahnarzt dar
Verfassung werden wir dem systemischen Gleichgewichtes kann zu Stérungen der Im- und er wird nicht selten von seinen Pati-
Krankheitsbild gerecht. munkompetenz fiihren. Der Magen-Darm- enten gerade beziiglich des klinischen oder

Trakt beginnt an der Mundhohle. D Behandlt folges auf diesem
I<eimreduktion und
esinfektion oraler

Gewebe unter Ozon-

Schutzatmosphéare
Dr. Frank Beck

Die Parodontitis ist die am weitesten verbrei-
tete Infektionserkrankung der Mundhéhle.
Sie wird traditionell dem Zahnhalteapparat
(Parodont) zugeordnet. Ca 80% der Bevol-
kerung in Deutschland ab dem 30. Lebens-
jahr leidet manifest an dieser Erkrankung.
Unbehandelt fihrt sie zum Zahnverlust.
Dartiber hinaus gibt es zahlreiche, evidente
Daten, dass die Parodontitis an anderen sys-
temischen Erkrankungen beteiligt ist (kardi-

HOMOOPATHIE

WELTWEIT

g,

www.staufen-pharma.de

setzt dort der therapeutische Ansatz mit Tri-
sauerstoff (Ozon) zur Reduktion der Bakteri-
enlast und Harmonisierung der Okoflora an.
Die neue Applikationstechnik mittels beid-
seitigem Kiefertray desinfiziert gleichzeitig
alle Parodontien und angrenzenden Weich-

Geblet auch hinsichtlich seiner allgemeinen
Kompetenz eingeschatzt. Mit vielen klini-

schen Falldartstellungen soll den Kollegin-
nen und Kollegen die Scheu vor innovativen
Behandlungsmethoden genommen werden
und im Rahmen einer Live-Demonstration

gewebe. Sie ist damit integraler B

am Phar (Sct ) wird

eines schlissigen Therapiekonzeptes gegerlas Wissen und die Erfahrung vom Praktiker

die Parodontitis.

hn Jahre klinische

rfahrungen laserun-
terstiitzter Parodontalthe-
rapie mit Live-Vorfiihrung

am Phantommodell
Dr. Frank Liebaug

Handverschuttelte Homéopathika mit langer Tradition

fir den Praktiker weitergegeben.

in Dezimal- Potenzen
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